
Datenschutzerklärung für Patient:innen 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

 

im Rahmen Ihrer Behandlung in meiner Praxis ist es erforderlich, personenbezogene Daten zu 

erheben, zu speichern und zu verarbeiten. Mit dieser Datenschutzerklärung informiere ich Sie gemäß 

Artikel 13 der Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO) über Art, Umfang und Zweck der Erhebung 

und Verwendung Ihrer Daten. 

1. Verantwortliche Stelle 

M.Sc. Joan Marlee Moyat-Koch 

Therapiepraxis Saar 

Mainzer Straße 5 

66111 Saarbrücken 

Mail: info@therapiepraxis-saar.de  

 

2. Zwecke und Rechtsgrundlagen der Datenverarbeitung 

Ihre personenbezogenen Daten werden erhoben und verarbeitet, um Ihre Beratung/Behandlung 

durchführen und dokumentieren zu können. Dies umfasst insbesondere: 

• Erhebung von Anamnesedaten und ggf. relevanter Symptome 

• Dokumentation des Beratungsverlaufs 

• Erstellung von Rechnungen und Verwaltung organisatorischer Abläufe 

Rechtsgrundlagen der Verarbeitung sind: 

• Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO (Vertragserfüllung) 

• Art. 6 Abs. 1 lit. c DSGVO (gesetzliche Verpflichtungen, z. B. steuerliche Aufbewahrungspflichten) 

• Art. 9 Abs. 2 lit. h DSGVO (Verarbeitung besonderer Kategorien personenbezogener Daten zu 

Zwecken der Gesundheitsversorgung) 

3. Empfänger:innen Ihrer Daten 

Eine Weitergabe Ihrer personenbezogenen Daten erfolgt ausschließlich auf gesetzlicher Grundlage 

oder mit Ihrer ausdrücklichen Einwilligung. Empfänger:innen können z.B. sein: 

• Haus- oder Fachärzt:innen (nach Entbindung von der Schweigepflicht) 

• Steuerberater:innen oder Finanzbehörden (in steuerlich relevanten Fällen) 

• Die Selphspace GmbH (bei freiwilliger Nutzung der digitalen Plattform; siehe Punkt 7) 

Eine Datenweitergabe an Krankenkassen, Kassenärztliche Vereinigungen oder Gutachter:innen 

erfolgt nicht, da keine Abrechnung über gesetzliche Krankenkassen stattfindet. 

 

4. Dauer der Speicherung 
Ihre Daten werden solange gespeichert, wie dies für die Durchführung und Dokumentation der 

Behandlung sowie zur Erfüllung gesetzlicher Verpflichtungen erforderlich ist. In der Regel erfolgt die 

Aufbewahrung für mindestens 10 Jahre nach Abschluss der Behandlung. Kürzere oder längere Fristen 

können im Einzelfall erforderlich sein (z. B. bei laufenden Verfahren oder aus steuerlichen Gründen). 

 



5. Ihre Rechte als betroffene Person 

Sie haben jederzeit das Recht auf: 

• Auskunft über die Sie betreffenden gespeicherten Daten (Art. 15 DSGVO) 

• Berichtigung unrichtiger Daten (Art. 16 DSGVO) 

• Löschung, soweit keine gesetzliche Aufbewahrungspflicht besteht (Art. 17 DSGVO) 

• Einschränkung der Verarbeitung (Art. 18 DSGVO) 

• Widerspruch gegen die Verarbeitung (Art. 21 DSGVO) 

• Datenübertragbarkeit (Art. 20 DSGVO), soweit technisch möglich und sinnvoll 

• Widerruf erteilter Einwilligungen mit Wirkung für die Zukunft (Art. 7 Abs. 3 DSGVO) 

• Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde (Art. 77 DSGVO), z. B.: 

Die Landesbeauftragte für den Datenschutz und die Informationsfreiheit Saarland  

Monika Grethel 

Fritz-Dobisch-Straße 12, 66111 Saarbrücken 

poststelle@datenschutz.saarland.de 

 

6. Verpflichtung zur Bereitstellung der Daten 

Die Bereitstellung personenbezogener Daten ist für eine therapeutische Behandlung erforderlich. 

Ohne diese Angabe kann keine Behandlung erfolgen. 

 

7. Nutzung der digitalen Plattform Selphspace (optional) 

Wenn Sie sich entscheiden, im Rahmen Ihrer Behandlung ergänzend die digitale Plattform 

Selphspace zu nutzen, werden bestimmte personenbezogene Daten (z. B. Ihre E-Mail-Adresse und 

freiwillige Angaben in Tagebüchern oder Übungen) an die Betreiberin, Selphspace GmbH, 

übermittelt. Dies erfolgt ausschließlich nach Ihrer ausdrücklichen Einwilligung und dient der 

therapeutischen Begleitung zwischen den Sitzungen. 

Die Plattform wird von der Selphspace GmbH, Amalienstraße 71, 80799 München betrieben. 

Selphspace verarbeitet Ihre Daten ausschließlich auf Servern innerhalb der EU und ist ISO 27001-

zertifiziert. Weitere Informationen zum Datenschutz bei Selphspace finden Sie unter: 

www.selphspace.com/datenschutz 

Die Nutzung von Selphspace ist freiwillig und kein verpflichtender Bestandteil der Behandlung. Sie 

können Ihre Einwilligung jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. 

 

 

Diese Datenschutzerklärung dient Ihrer Information und muss nicht unterschrieben werden. Wenn 

Sie Fragen zum Datenschutz in meiner Praxis haben, sprechen Sie mich gerne an. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Joan Marlee Moyat-Koch 

M.Sc. Psychologin, Heilpraktikerin für Psychotherapie, in fortgeschrittener Ausbildung zur  

Psychologischen Psychotherapeutin 


